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「中式廚藝基礎刀工暨杯飲裝飾刀工」競賽活動簡章

壹、動機
    本著「中式廚藝基礎刀工暨杯飲裝飾刀工」為餐飲產業界之首要，以及學生進入餐飲廚藝學習之根本，著辦理本競賽活動，讓所有參與者彼此交流增進技藝。
貳、說明
    餐桌上每一道完美的料理及飲品都是經過廚師及調酒師細心設計製作，而「中式廚藝基礎刀工」包括片、條、絲、剁、等工法，刀工更是決定料理的賣相最重要的一環；飲品也是需要藉著杯飾來提升它的價值。正因如此，在追求「餐飲完美整體性」的驅動下，造就廚師及調酒師對於刀工技術的自我要求！為了培訓更多在廚技上人才。東南科技大學餐旅管理系特地舉辦「中式廚藝基礎刀工暨杯飲裝飾刀工競賽」，藉此鼓勵高中職青年廚師、調酒師們邁向精藝求精、肯定自我之路，運用平凡的刀工，創造不平凡的技藝。參賽者互相切磋、互相學習，以技藝交流，進而提昇青年廚師及調酒師刀章技藝水準。
叁、指導單位
東南科技大學
東南科技大學觀餐休閒學院
肆、主辦單位
東南科技大學餐旅管理學系
伍、競賽日期及時間 
2017年5月22日(星期一)上午09:00~中午12:00
陸、競賽地點
一、中式廚藝基礎刀工:東南科技大學餐旅管理系中餐教室(中正108)。
二、杯飲裝飾刀工:東南科技大學餐旅管理系RATA學生實習餐廳(中正101)。



柒、競賽項目
一、中式廚藝基礎刀工。
二、杯飲裝飾刀工。
捌、參賽報名資格
一、全國各高中職之餐飲、家政等相關科系學生。
二、每項比賽每間學校至多報名以兩組為限(含)。
玖、參賽組別
一、中式廚藝基礎刀工一組一人，總共錄取24組，依報名順序為主。
二、杯飲裝飾刀工一組二人，總共錄取12組，依報名順序為主。
拾、報名方式
1.請填妥報名表以E-MAIL報名，上傳至1050273@mail.tnu.edu.tw，主旨註明
「中式廚藝基礎刀工暨杯飲裝飾刀工」競賽，本活動不收取任何報名費及材料費， 杯飲裝飾刀工於競賽結束後，每隊補助食材費200元整。
2.報名截止日：即日起至 2017年5月17日(星期三)17:00截止(以網路寄件時
間為主)。
3.報名後，請電洽確認是否有收到E-MAIL完成報名手續。
4.電洽聯絡人:東南科大餐旅系-林助理，聯絡電話：(02)8662-5964轉222。
5.本活動如因不可抗拒之因素，以致無法順利進行時，主辦單位得保留隨時修正、
暫停或取消之權利。
拾貳、競賽事項說明
1、 中式廚藝基礎刀工:
(1) 使用的食材由主辦單位提供，參賽選手需自備中式菜刀或果雕刀具、砧板、餐盤、抹布、削皮器，參賽者不得攜帶以上所述以外相關物品進場。
(2) 參賽選手服裝:白色長袖廚師服、廚褲或深色長褲 (禁穿牛仔褲)、白色廚帽、白色圍裙、深色廚鞋 (禁穿球鞋、涼鞋、拖鞋)等應整齊清潔，並不得有任何文字與圖樣，未符合服裝規定，不得入場參加競賽並取消參賽資格。
(3) 試題:指定胡蘿蔔水花片一項；自創胡蘿蔔水花片一項；胡蘿蔔片、條、絲、丁、菱形片、滾刀塊兩種共三盤(指定水花片及兩種刀工以現場抽題為準)。

(4) 選手依據比賽時間30分鐘內完成作品，並將作品擺盤送至裁判室請裁判品分後展示(只呈現作品，不需佈置展檯)。
(5) 評分項目：技術性40%、整體作品40%、衛生20%。
2、 杯飲裝飾刀工:
(1) 比賽主題:展檯名稱以“婚禮”為主題。
(2) 主辦單位提供長90cm*寬90cm四方餐桌一只。
(3) 參賽選手服裝:以勞動部飲料調製丙檢服裝為主，並不得有任何文字與圖樣，未符合服裝 規定，不得參加競賽並取消參賽資格。
(4) 參賽選手器具:包含展示桌布、展檯配件、刀具、食材、杯具、砧板等器具均須選手自備(每組食材主辦單位補助200元)。
(5) 試題:每組選手需在規定時間40分鐘內完成5杯杯飾(不需液體)，含紅酒杯、白酒杯、雞尾酒杯、古典杯、可林杯，並且端至展檯上展出。
(6) 評分項目：技術性30%、創意性30%、作品說明20%、衛生20%。
3、 競賽時間開始計時 10 分鐘後，未入場者視同棄賽。

拾叁、獎項名次
金牌 -100~95分 獎狀一只、獎品一份。
銀牌 -94~90分  獎狀一只、獎品一份。
銅牌 -89~80分  獎狀一只、獎品一份。 
佳作 -79~70分  獎狀一只。










拾肆、比賽流程表
「中式廚藝基礎刀工」比賽流程表
	時     間
	項     目
	備     注

	09:00~09:30
	選手檢錄
	

	09:30~09:45
	裁判長說明比賽注意事項
	

	09:45~10:00
	第一場選手進場預備
	

	10:00~10:30
	第一場比賽
	

	10:30~10:45
	第一場裁判評分
	

	10:45~11:00
	第二場選手進場預備
	

	11:00~11:30
	第二場比賽
	

	11:30~11:45
	第二場裁判評分
	

	11:45
	頒獎
	




「中式廚藝基礎刀工」比賽流程表
	時     間
	項     目
	備     注

	09:00~09:30
	選手檢錄
	

	09:30~09:45
	裁判長說明比賽注意事項
	

	10:00~10:30
	選手進場預備
	

	10:00~10:40
	刀工比賽開始
	包含展台佈置

	10:40~11:00
	裁判評分
	

	11:00~11:45
	現場展台展示
	

	11:45
	頒獎
	















東南科技大學 餐旅管理系
「杯飲裝飾刀工」競賽報名表
	學校名稱
	
	科系
	

	指導老師
	
	聯絡電話
	

	隊長
	
	班級
	

	隊員
	
	班級
	

	手機號碼
	隊長
	
	Line ID
	

	E-mail
	

	作品名稱設計說明
	
















備註:報名之選手，報名後請依時間準時出席檢錄(請攜帶身份證及學生證)，無故缺席者，爾後東南科技大學所舉辦之相關競賽以後補選手為原則。






東南科技大學 餐旅管理系 
「中式廚藝基礎刀工」競賽報名表
	學校名稱
	
	科系
	

	指導老師
	
	聯絡電話
	

	學生姓名
	
	班級
	

	聯絡電話
	
	Line ID
	

	手機號碼
	
	E-mail
	



備註:報名之選手，報名後請依時間準時出席檢錄(請攜帶身份證及學生證)，無故缺席者，爾後東南科技大學所舉辦之相關競賽以後補選手為原則。










