
黎明技術學院餐飲管理系傳藝傳香 

傳統年節伴手禮研習 

 

一、 活動宗旨：隨著時代的變遷，人們的習慣也跟著改變，現代的

人們講求禮貌和方便， 每當過年過節或前往朋友家作客時，都

會帶著伴手禮去拜訪，但隨著國際化時代的來臨，人們喜愛的

口味逐漸由中式轉為西式，人們飲食逐漸西化，對於傳統伴手

禮造成一大威脅，為了保留中華傳統文化，因此舉辦本次研習。 

二、 活動時間：108 年 1 月 28 日  (一)  08:30-18:00 

三、 活動地點：黎明技術學院 A205 廚藝示範教室、A106 點心教

室 

四、 活動名額：40 位 (依報名先後順序額滿為止)。 

五、 活動對象：全國高中職餐旅群教師。 

六、 報名網址 ： https://www4.inservice.edu.tw/index2-3.aspx 

(搜尋課程名稱：傳藝傳香-傳統年節伴手禮研習)  

七、 主辦單位：黎明技術學院餐飲管理系。 

八、 連絡人員：楊小姐 

九、 連絡電話:(02)29097811 轉 2161。   

十、 聯絡方式：chok666@mail.lit.edu.tw 

十一、 注意事項：當天參加研習課程老師，請自行攜帶全套廚

師服。 

https://www4.inservice.edu.tw/index2-3.aspx
mailto:chok666@mail.lit.edu.tw


十二、 授課講師介紹： 

 

姓名 何建彬 

 

 

現職 國立高雄餐旅大學-中餐廚藝系副教授 

 

經歷 

擔任蔬食料理達人競賽活動評審委員 

擔任中式麵食加工以及術科測試監評人員 

擔任「花漾義竹蘆筍產業文化活動」盧筍風味餐料理示範

課程講師 

擔任中式麵食加工乙、丙級術科測試監評人員 

專書 台灣傳統糕餅文化與製作、藥膳理論與實作 

領域專長 中式點心、拉麵、捏麵人 

 

 



十三、 活動行程： 

 

 研習內容 主講人/主持人 活動地點 

08:30～08:50 報到   

A205 廚 

藝示範教

室 、 

A106 點心

教室 

08:50～09:00 開幕致詞 黎明技術學院 周校長錦東餐飲

管理系 馮植翎 主任 

09:00～12:00 產品示範及實作 

港式蘿蔔糕/酥皮年糕 

何建彬老師 

12:00～13:00  午餐 

13:00～18:00 產品示範及實作 

米香/黑糖發糕 

何建彬老師 

 

 


