103學年度第2學期  高雄市立左營高中
「體育特色課程」研習營報名表
  
(報名表字跡潦草無法辨認者，資料未齊全者恕不受理)
	學生姓名
	
	就讀國中
	
	班級
	  年   班 

	身分證字號
	
	學生家中電話
	

	性別
	
	學生個人手機
	

	地址
	

	緊急聯絡人姓名
	
	緊急聯絡人電話
	

	緊急聯絡人關係
(如母子、祖孫)
	
	緊急聯絡人電話2
	

	餐盒葷素(請)
	□葷        □素

	注意事項(如癲癇或服藥情形等)
	



-----------------------請報名同學沿線撕下留存---------------------------------------
說明:
一、活動時間：104年3月28日（星期六）上午7：30～下午13：00
二、報名方式：報名資料填妥後，傳真、E-Mail或將報名表公文交換至左營高中設備組報名。
(報名不須由學校老師統一進行。請同學盡量自己利用email報名，承辦人會回信確認，是最環保又有效率的報名方式。請將報名表內需填資料回傳即可。)
報名日期：即日起至104年3月17日(週二)。完全免費，人數額滿即截止受理！(報名成功者恕不另行通知，無法報名排為候補者將電話或email通知)
◎傳真（FAX）報名：07-5882100  請註明設備組長
◎公文交換：可將紙本報名表影印填妥後，用公文交換寄出。請註明設備組 孫東君組長
◎電子郵件（E-Mail）報名：denisesun@mail.tyhs.edu.tw  標題:XX國中OOO報名體育課程
建議多利用E-mail報名，以免傳真或公文交換過來時已額滿。
◎若對活動內容、報名事宜有疑問，請洽左營高中設備組孫東君組長
         聯絡電話：(07) 582-2010分機115 
附則:
一、學員當天於左營高中報到，參加學生應配合講師並遵守相關規定，午餐由本校提供。
二、全程參加並表現良好之學生，於研習活動結束發給研習證書。
三、參加學生請穿著運動服，運動鞋並攜帶擦汗毛巾。
四、響應節能減碳政策，請自備杯具、水壺，活動場地有飲水機供應開水。(不另提供紙杯和礦泉水)
報名表格若不足可自行影印使用，謝謝。    
[bookmark: _GoBack]103學年度第二學期左營高中均質化「體育特色課程」課程表
1. 時  間: 104年 3月28 日 星期(六)
1. 地  點: 左營高中集合後，前往現代五項運動協會 
1. 招生對象：高雄市喜好運動或有意就讀本校體育班之國中學生
＊由本校安排專車接送學生至上課地點，並提供午餐餐盒，活動完全免費!
1. 課程簡介:
	時     間
	內         容

	7:30-8:00
	左營高中報到

	8:00-8:30
	前往現代五項協會
地址 : 81165高雄市楠梓區旗楠路160號

	8:30-9:30
	馬術          [image: ]

	9:30-10:30
	西洋劍      [image: ]

	10:30 - 11:30
	射擊        [image: ]

	11:30 - 12:30
	影片賞析 (現代五項國內外賽事精彩重現)

	12:40
	搭車回左營高中(午餐)



























     (學員分為四小組，輪流於不同場地進行四項課程。全程有專業教練和助教指導。) 
      最受歡迎的現代五項課程，難得的體驗! 別猶豫！趕快來報名！
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