104年「友善社區 見樂生活」身心障礙者休閒健康活動服務方案—
9月份至10月份開辦系列課程報名簡章
秋日近了，為協助身心障礙者及家庭獲得所需之支持，特別規劃日間技藝、身心健康及休閒活動服務方案，促進身心健康、生活品質及社會參與，歡迎踴躍報名參加。
1、 主辦單位：高雄市政府社會局無障礙之家

2、 參加對象：高雄市64歲以下身心障礙者及家屬等約10~15人(以身心障礙者為優先，參加者應能生活自理)
3、 課程名稱：1.「身心適能」課程—亮亮老師

               2. 「園藝治療-植栽」課程—何佳樺老師
4、 辦理時間及課程內容：詳如課程表

5、 辦理地點：高雄市政府社會局無障礙之家
六、報名時間：即日起至104年9月22日（星期二）或額滿截止。
七、報名方式：請親自至高雄市政府社會局無障礙之家活動課辦理報名手續。 

              （地址：高雄市前鎮區翠亨北路392號）

八、報名費用：免費，報名時需檢附身心障礙証明或手冊影本、家屬免附。
九、聯絡人及電話：請洽活動課涂小姐 8151500轉115  傳真：8136091
                E-mail:barrier@kcg.gov.tw

十、報名表可至本家網址： http://barrier-free.kcg.gov.tw/下載
十一、注意事項：

（一）上課請提早十分鐘前報到，參與之學員需生活自理無虞。
（二）依照中央氣象局發佈颱風警報等不可抗力之事，如本市市府已宣佈停止上班上課，當天活動暫停乙次，課程另擇日補課。

（三）請珍惜課程資源，園藝治療—植栽課程，參加學員需支付材料費，本家補助參與學員課程材料費一半，於上課第一堂課繳交。
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9月至10月份開辦課程報名表
	姓名
	
	性別
	
	身心障礙類別及程度(家屬免填)
	

	報名課程選項

(請打勾)
	· 身心適能課程(10/5~12/7每週一下午2:00~4:00)

· 園藝治療—植栽課程(9/30~10/21每週三下午2:00~4:00)

	E-mail
	

	聯絡
電話
	（市話）

（手機）
	須協助事項（如無免填）
	· 手語翻譯

· 其他​​​​​​​​​​​​​​​__________________

	 參與之社團

（如無免填）
	
	聯絡住址
	


104年「友善社區 見樂生活」身心障礙者休閒健康活動服務方案—
9月份至10月份開辦系列課程
	辦理日期
	星期
	課程名稱
	講師
	講師資歷

	10月5日~12月7日

14:00~

16:00
	每週一
	「身心適能」課程
	亮亮老師

	國際體適能運動指導教練

	9月30日~10月21日

14:00~

16:00
	每週三
	「園藝治療—植栽」課程


	何佳樺老師


	文化大學環技設計學院園藝治療中心認證園藝治療師、亞太國際園藝治療技士認證


