高雄市政府社會局辦理

2019青少年社團創意發聲培力計畫
108年1月19日高市社活字第10830718500號簽奉核准
一、目的
(1) 透過議題論壇引導青少年探索切身議題並相互交流及討論，達到橫向連結與交流，產出青少年議題作為南社嘉活動主題，實踐青少年發聲權益。

(2) 透過活動實戰工作坊，培力青少年進階活動技巧，增加其參與公共活動之動機。 
(3) 為扶植青少年團體及提升青少年之領導能力與經營技能，使青少年創意與社群文化得以於公共參與時充分展現。
二、主辦單位：高雄市政府社會局(以下簡稱本局)
三、參與對象（符合任一資格即可）
  (一) 擔任南部高中職校、大專院校之學生社團代表。

  (二) 年滿12至24歲之青少年社團、社群或團隊之主要成員。
※本計畫培力對象以12歲至18歲青少年(國高中學齡)為主，考量大專院校之青少年社團/社群亦具有相當之連結性及延續性，其經驗具有參考性，故將年齡範圍拓展為至12歲至24歲以下之青少年皆可參加。
  ※報名參加本培力計畫且參與時數3分之2以上者，優先保留參加2019年南部社團嘉年華活動資格。
四、計畫內容
(一)議題論壇
1. 辦理日期：108年2月16日（星期六）
2. 活動地點：本局婦幼青少年活動中心301教室
3. 活動人數：青少年社團代表預計80名

4. 活動說明：透過辦理主題式論壇，匯集各類青少年社團、社群或團體，並邀請積極投入青年社團、組織及推動青年相關事務者引導青少年了解社會參與形式、時下青少年之溝通模式，進而探索青少年在社會參與時，可能面臨相關議
題，嘗試共同討論因應之道。活動流程暫定如下：
	 時間
	主題
	說明
	主講人
	時數

	09:30-10:00
	報到
	
	
	

	10:00-12:00
	社團到社會－讓你的社團對社會有更多影響力
	分享以大學社團與活動為起點，讓青年從社團學習到解決社會問題的歷程。
	許皓甯
	2

	12:00-13:00
	午餐
	

	13:00-17:00
	改變吧！不動人生－讓社團參與成為影響力的基地
	透過創意發想練習，讓青年思考如何以創意方式，運用社團現有專長與資源，建立更有影響力的活動，使青少年探索並學習與身旁世界重建連結。
	許皓甯
	4

	17:00-17:30
	議題討論

暨交流
	開放與會者自由交流時間
	
	


 (二)活動實戰工作坊

A.人際管理工作坊
1. 辦理日期：108年3月2日（星期六）
2. 活動地點：本局婦幼青少年活動中心301教室
3. 活動人數：青少年社團代表預計50名

4. 活動說明：透過心理學的了解與企劃討論實作，培力並鼓勵青少年透過正向溝通來關心與操作所關注的議題，提升青少年人際管理及問題解決能力，同時凝聚社群成員內部向心力。工作坊內容及講師暫定如下：
	時間
	主題
	說明
	帶領人
	時數

	09:30-10:00
	報到

	10:00-12:00
	組織力再造－從心理學談人際管理
	理解常見團隊溝通謬誤，學習如何透過心理學技術來解決這些人際麻煩，凝聚組織向心力。
	林佳瑾
	2

	12:00-13:00
	午餐

	13:00-17:00
	任務包：溝通技巧實作訓練
	以討論企劃、轉譯傳達訊息、拆解行政任務為練習主題，快速累積青少年口語表達、問題解決與溝通能力。
	林佳瑾
	4

	17:00-17:30
	交流時間
	開放與會者自由交流時間
	
	


B.影像紀錄培訓工作坊

1. 辦理日期：108年3月3日（星期日）

2. 活動地點：本局婦幼青少年活動中心301教室
3. 活動人數：青少年社團代表預計50名
4. 活動說明：透過攝影技術講解與實作練習，培力並鼓勵對影像紀錄感興趣之青少年，學習如何從腳本構思、拍攝到後製操作一手完成，進而在團體活動中能拍出兼具條理與質感的影像紀錄，並能運用創意影像呈現來關注青少年相關議題。工作坊內容及講師暫定如下：
	時間
	主題
	說明
	帶領人
	時數

	09:30-10:00
	報到

	10:00-12:00
	「拍」故事的人
	1. 探討青少年如何運用自身優勢、學習使用周邊素材及運用攝影技巧，串連活動話題，達到宣傳效益。
2. 靜態攝影技巧講解與實作
	荊溪璿
	2

	12:00-13:00
	午餐

	13:00-17:00
	任務包：活動影像紀錄實作練習
	1. 影像紀錄之腳本構思
2. 動態拍攝技巧講解與實作

3. 簡單後製練習
	荊溪璿
	4

	17:00-17:30
	交流時間
	開放與會者自由交流時間
	
	


(三)創意成果發表
1. 辦理期間：即日起至108年3月30日止
2. 活動說明：藉由創意成果發表，鼓勵參與本計畫青少年將培力成果及社會的關注議題以創意方式呈現，並於2019年南部社團嘉年華活動現場展出，活動型式說明如下：
	
	型式
	內容
	名額
	備註

	(1)
	青年創意
show time
	辦理青年創意Show Time 表演初選1場，邀請4位推動青年事務相關人員擔任評審現場個別講評及回饋，並於1週內公告入選名單。
入選隊伍可於2019南社嘉活動當天於主舞台演出，及於活動演出後領取道具補助費每隊2000元。
	至多開放70組報名（以社團為單位）
精選出20組表演隊伍。
	1.初選於本局婦幼青少年活動中心前庭廣場辦理。
2.入選隊伍每組可獲道具補助費2000元。

	(2)
	青年社團

主題區特展
	申請團隊依照主辦單位公布之活動主題類別，發想並統籌2019南社嘉活動當日該主題區之展演攤位及活動內容，以計畫書方式提出申請，經主辦單位審核入選後，即為該主題區之主辦團隊，並可獲執行補助費最高3萬元整。
	共六大類別主題區，報名名額不限（以社團為單位）

每區錄取至少1組團隊。
	錄取團隊可於活動執行完畢後，領取執行補助費每區最高3萬元整。

	(3)
	與民同樂
	於社團成果展同時，搭配以青少年相關議題規劃之與當日現場民眾互動小遊戲進行提案（形式不拘），經主辦單位核可後，方得於活動當日執行，並可領取活動補助費500元。
	報名名額不限（以社團為單位）
至多開放80組執行。
	經核可團隊於活動執行完畢後，可領取每團隊500元之活動補助費。


五、報名資訊
(1) 網路宣傳：本局官網、婦幼青少年活動中心網站、青瘋俠粉絲專頁及高雄市政府LINE...等管道宣傳露出。
(2) 紙本宣傳：印製宣傳海報或相關文宣品並函請本市教育單位及其他相關青少年之民間團體、社區…等單位協助張貼、發放及宣傳。
六、預期效益

(1) 辦理社團議題論壇1場次，預計吸引80位青少年社團代表參與，並產出焦點議題，作為後續活動辦理參考依據。
(2) 辦理活動實戰工作坊2場次，增進青少年活動辦理技巧及參與動機，預計100人次青少年參與。
(3) 創意成果發表提供青少年以創意呈現青少年社群文化，並結合時事，提升青少年對公共事務關注程度，實踐青少年創意發聲，預計100組社團參與。
(4) 塑造友善青少年公益形象，透過網路、平面、媒體報導等方式，宣傳青年社團各式時事探究觀點及多元社會參與的型態，宣傳效益至少達20,000人次，讓高雄市更具有年輕的形象，成為貼近青少年的一個活力城市。
七、工作期程表：108年1月至年3月
八、本計畫未盡事宜 ，得視需要修正或補充之，修正時亦同。
	月份
	108年1月
	108年2月
	108年3月

	期程
	上旬
	中旬
	下旬
	上旬
	中旬
	下旬
	上旬
	中旬
	下旬

	計畫陳核
	
	ˇ
	
	
	
	
	
	
	

	報名招募
	
	ˇ
	ˇ
	ˇ
	
	
	
	
	

	 議題論壇、
實戰工作坊
	
	
	
	
	 ˇ
	 ˇ
	ˇ
	
	

	宣傳行銷
	
	
	ˇ
	ˇ
	ˇ
	ˇ
	ˇ
	ˇ
	

	青年社團

主題區

投稿審核
	
	
	
	ˇ
	ˇ
	ˇ
	ˇ
	ˇ
	

	與民同樂

提案審核
	
	
	
	ˇ
	ˇ
	ˇ
	ˇ
	ˇ
	

	青年創意
Show Time
初選
	
	
	
	
	
	
	
	ˇ
	

	青年社團

主題區特展
	
	
	
	
	
	
	
	
	ˇ

	與民同樂
	
	
	
	
	
	
	
	
	ˇ

	青年創意
Show Time 表演
	
	
	
	
	
	
	
	
	ˇ

	核銷結案
	
	
	
	
	
	
	
	
	ˇ


◆議題論壇師資簡歷

	場次
	主題
	主講人
	簡歷

	議
題
論
壇
	社團到社會－讓你的社團對社會有更多影響力
	許皓甯
	許皓甯，1988年出生，中國醫藥大學中醫學系畢業，專長為流程規劃與優化、高度交流論壇規畫、大型連續互動式遊戲設計、複雜活動主題性主持；常態邀約講題為團隊動力、專案管理、公眾演說、團隊建立、創意思考與互動設計；長年支援學生團隊專案管理、行銷設計、文案宣傳、團隊培力。 

此外組織綜合事務性公司「臨時動議」，曾經手學生社群世界大會、八年級年會、數次培力工作坊、藝文交流平台、藍染文化等等，近期多次著手策畫台灣文學推廣專案、博物館商品設計案、地方書店營運、歷史行動互動設計…，期許團隊持續成長，保有創造力與執行力。
＊專長領域
創意思考、經驗分享、專案管理、社群行銷、文案寫作、公眾演說、互動設計、策展思維、溝通管理、團隊建立、閱讀思考。
＊個人經歷
2018 北屯獨立書店『引書店』　　　　　創辦人
2018 台灣文學館藏品轉譯　　　　　    商品設計
2017 高雄市政府社會局青少年公民參與體驗營 講師

2017 高雄市政府社會局少年代表培力工作坊 講師

2017台灣最大學生增能社群「讓狂人飛」內容顧問
2017 青年迴響計畫                    行動夥伴2016 亞洲最大新創教育年會「雜學校」　論壇暨文化設計／核心文案
2016 八年級社群聚會「複雜生活節」 召集人
2015 醫學藝術粉絲專頁「病態美學」 現代詩作者
2014 世界醫學生年會 　　　活動副主席
2014 台灣文學館「桌遊文學營」 策畫暨執行
2013 海峽兩岸醫學生論壇 　論壇組顧問
2012 搶救文壇新秀大作戰   活動設計
2011 台灣醫學生聯合會  訓練部部長
2010 中國醫藥大學後文藝社創社社長
2009 中國醫藥大學中醫學系電子報創部部長


	
	改變吧！不動人生－讓社團參與成為影響力的基地


	
	


	場次
	編號
	主題
	主講人
	簡歷

	人
際
管
理
工
作
坊
	A
	組織力再造－從心理學談人際管理
	林佳瑾
	＊學歷
高雄醫學大學心理學系學士
高雄醫學大學心理學系碩士班 諮商心理學組
＊經歷
讓狂人飛教育股份有限公司｜知識長
高雄醫學大學正向心理學中心｜講師
財團法人天使心家族社會福利基金會｜輔導員
中華民國牧愛生命協會｜公益講師

＊專長領域
諮商心理學/工作效能/人際溝通/領導力培訓
自我管理心理學/團隊溝通心理學
＊相關受邀演講經驗
高雄市政府社會局《2018青年社團發聲培力計畫-人際管理工作坊》、《第五屆少年代表培力-團體動力及口語表達技巧工作坊》
國立嘉義大學學生團隊聯合培訓營《溝通領導》、《開會效率》、《自我時間管理》

國立清華大學學生社團菁英領袖研習營《團隊溝通及效率》

財團法人天使心家族社會福利基金會《正念專注工作坊》

莊敬國民小學《正向體驗—人際關係與溝通》講座

大明高級中學《戒菸輔導班—團隊溝通》

台灣青少年醫學暨保健學會《自我管理》
擔任台大、清大、成大等，近三十所大專院校《人際溝通》及TA培訓講師
擔任TEDxNTUE 年會講者分享經驗觀點
擔任臺灣電子商務創業聯誼會TeSA《人際溝通》講師

	
	
	任務包：溝通技巧實作訓練
	
	


	影
像
紀
錄
培
訓
工
作
坊
	B
	「拍」故事的人
	荊溪璿
	荊溪璿，1983年出生，2006年畢業於成大建築系，因設計課需求輾轉接觸了攝影與剪接。大學時期曾修戲劇課，後來與戲劇老師廖玉如參與國科會譯註計畫，協助翻譯「等待果陀」劇本。2013年起成為專職剪接師，以個人名義獨立接案，剪過多部網路以及電視CF、微電影，跟隨劇組作業學習後，逐漸轉任專業導演。2016年在高雄成立老兄工作室，除了承接影像剪接，也建立起了自己的製片團隊。曾獲「2013年刑事警察局犯罪預防宣導劇本社會組冠軍」。
＊代表作品
2018高雄市政府社會局 青春x夢想=無限大成果分享會開場影片-剪接後製
https://www.youtube.com/watch?v=4AbTGRre1Xo
2017高雄市政府社會局 國際女孩日系列專題-策劃製作人、導演

https://www.youtube.com/watch?v=BAsTmzCrQpk 
2017逆風少年大步走公益廣告（feat. 吳慷仁）-副導演、剪接後製
https://www.youtube.com/watch?v=5U2sPqKHTrI
2017 Crocodile X-Lite系列廣告-剪接後製

https://www.youtube.com/watch?v=JTyWBHMcH58
2016雲林縣政府 新戶政廣告-導演
https://www.youtube.com/watch?v=Gnxx6vyF27Y
2016現代婦女基金會 我的爸媽沒有在一起微電影-剪接後製
https://www.youtube.com/watch?v=l-vmZgS_gWw&t=0s
2016現代婦女基金會 街頭實驗-攝影師、副導演、剪接後製
https://www.youtube.com/watch?v=oD06lSC8gn4
2015逆風少年大步走公益廣告（feat. 紀培慧）-攝影師、副導演、剪接後製
https://www.youtube.com/watch?v=8Ajhy0POgMQ 

2015瑪利亞基金會 愛的魔法盒（feat. 柯宇綸）-攝影師、副導演、剪接後製
https://www.youtube.com/watch?v=4-gUFwFp8Ck 

2014逆風少年大步走公益廣告（feat. 徐佳瑩）-副導演、剪接後製
https://www.youtube.com/watch?v=n93zDVJAoC8 
2014高雄YMCA  氣爆災後服務-導演
https://www.youtube.com/watch?v=AdyC7I7Wwjc

	
	
	任務包：活動影像紀錄實作練習
	
	


◆活動實戰工作坊師資簡歷
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